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Vaiku virusiniu infekciju diagnostikai
ir gydymui - geresnes galimybes

N

Klaipedos vaikuy ligoniné kartu su kolego-
mis is Kaliningrado igyvendina bendra
projekta, padedantj gerinti mazuju paci-
enty virusiniy virsutiniy kvépavimu ta-
ku infekcijy diagnostika bei gydyma. Sis
bendradarbiavimas ypac aktualus dabar,
kai pasaulio is savo gniauzty vis nepalei-
dzia Covid-19 infekcija.

Patirtimi dalijasi su kaimynais
Klaipédos vaiky ligoniné - vie-
nintelé Vakary Lietuvos regio-
ne gydo vaikus, uzsikrétusius
Sia infekcija. Kolegos Rusijoje i$
Valstybinés biudzetinés sveikatos
apsaugos jstaigos Kaliningrado
srities infekcinés ligoninés savo
regione taip pat yra vieninteliai,
gydantys vaikus, susiduriancius
su Covid-19.

Pasak Klaipédos vaiky ligoni-
nés vyriausiojo gydytojo Virgi-
nijaus Zalimo, per pastaruosius
metus, kai pasaulis susidireé su
$ia pandemija, vaiky ligy gydy-
tojai, bei gydytojai otorinolarin-
gologai, dirbantys su vaikais, su-
kaupé tam tikrg patirtj, gydydami
vaikus, uzsikrétusius $ia infek-
cija. Tad dalijimasis patirtimi su
kolegomis i$ Kaliningrado - itin
naudingas.

Pagal Europos Sgjungos finan-
suojamg projekta abi ligoninés

siekia pagerinti vaiky virsutiniy
kvépavimo taky infekciniy su-
sirgimy diagnostikg ir gydymag.
Klaipédos vaiky ligoniné pla-
nuoja jsigyti specialia gydytojo
otorinolaringologo jranga, skirta
apziaréti pacientg, taip pat at-
naujinti klinikinés diagnostinés
laboratorijos jranga.

Vaiky ligoniné su projekto par-
tneriais i§ Kaliningrado parengs
tris metodines rekomendaci-
jas efektyviai virusiniy kvépavi-
mo taky diagnostikai, gydymui ir
prevencijai.

Mokymai bus organizuojami ne
tik medicinos personalui, meto-
dikos bus pristatytos ir pacien-
ty tévams bei slaugantiems as-
menims.

18 ménesiy truksianCiam pro-
jektui ,Moderni vaiky virSutiniy
kvépavimo taky virusiniy susirgi-
my diagnostika ir gydymas* jgy-
vendinti skirta - 877 704 eurai.
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ir otorinolaringologas ZTverskis tiki, kad projektas pades gerinti ma-

Ziesiems pacientams teikiamas paslaugas.

UzKkirsti kelia komplikacijoms
Kaip saké Klaipédos vaiky ligo-
ninés gydytojas otorinolaringo-
logas Zygimantas Tverskis, viru-
sinés virSutiniy kvépavimo taky
infekcijos — labiausiai paplitu-
sios infekcinés ligos pasaulyje.
Tai jvairiy virusu sukeltos ligos,
kurioms biidingi vietiniai kvépa-
vimo organy pazeidimo poZymiai
bei bendrieji simptomai.

Visy infekciniy susirgimy ligos
pradzia vienoda: aukStas kars-

Vytauto Liaudanskio nuotr.
Ciavimas, bendra bloga savijauta,

kosulys ar sloga. Pirma ligos dieng
atlikti kraujo tyrimai daznaineba-
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Finansavo Europos Sagjunga ir Rusijos Federacija

na informatyvis, todél gydytojai
iesko budy, kaip kuo grei¢iau dia-
gnozuoti bakterijy sukeltas infek-
cijas, laiku paskirti gydyma anti-
biotikais ir iSvengti sepsio.

Pasak Z.Tverskio, gydant viru-
sinius susirgimus daZniausiai rei-
kalingas tik simptominis gydymas,
su paciu virusu kovoja organizmas.
Vaikai, ypa¢ ikimokyklinio am-
Ziaus, virusinémis virSutiniy kve-
pavimo taky infekcijomis serga 10
- 12 karty per metus, todél anksty-
va $iy susirgimy diagnostika, lei-
dzia tikétis geresniy gydymo re-
zultaty ir retesniy komplikacijy.

,Projekto déka jsigyta moder-
ni otorinolaringologinés apzii-
ros diagnostikos technika bei at-
naujinta laboratoriné jranga padés
Siuolaikiskai diagnozuoti virSuti-
niy kvépavimo taky susirgimus
Klaipédos krasto ir Vakary Lietu-
vos maziesiems pacientams. Uz
projekto 1ésas jsigytas otoakusti-
nés emisijos aparatas padés anks-
ti diagnozuoti kadikiy klausos
sutrikimus: tiek jgimtus, tiek jgy-
tus po infekciniy susirgimy.“, -
jsitikines otorinolaringologas. B3
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